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5（火） 2023ARAKAWAクラシックBOXⅡ
午後7時開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 一般2,000円 学生（高校生以下）・ACC友の会会員500円引
ACC友の会インターネット会員700円引 【全席自由】
出演：漆原朝子、河野文昭、河野美砂子

21（木） 第405回 サニーホール落語会 ～全楽GO! 日暮里編～
午後7時開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：三遊亭全楽

24（日） 第105回 ふれあいジョイントコンサート
午後2時開演（30分前開場）町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料 【全席自由】 定員100名※定員に達し次第、入場をお断りさせていただきます
出演：荒川ギターコンソート

30（土） フレッシュ名曲コンサート
※詳細は下記をご覧ください

30（土） なないろひろば「アンサンブルコンサート」
午後3時開演（30分前開場）町屋文化センター1階 多目的ホール
入場無料 【全席自由】 定員100名※定員に達し次第、入場をお断りさせていただきます
出演：荒川区民交響楽団

9（月・祝） 春風亭一之輔のドッサりまわるぜ2023
午後2時開演（30分前開場）サンパール荒川 大ホール
入場料 3,700円 ACC友の会会員300円引
ACC友の会インターネット会員500円引 【全席指定】
出演：春風亭一之輔

9（月・祝） 第10回 南千住ぶらり下町音楽祭
午後1時～午後5時 【全席自由】
南千住第二中学校、素盞雄神社、日慶寺、西光寺、千住基督教会
入場料 5会場共通パスポート
【前売】大人2,700円 小中学生800円 ACC友の会会員各200円引
【当日】大人3,000円 小中学生1,000円 1公演券 大人1,000円 小中学生500円
※1公演券の前売りは無し ※オペラ『椿姫』は、パスポートをお持ちの方のみ鑑賞できます
※未就学児は入場無料。ただし、定員を超える場合はパスポート・公演券を
　お持ちの方を優先します
主催・問合せ：NPO法人千住すみだ川（エビエ）TEL：090-8591-1167

14（土）JAZZ in ARAKAWA vol.15
※詳細は4面をご覧ください

19（木） 第406回 サニーホール落語会 ～日暮里特選落語会～
午後6時30分開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：立川談幸、三遊亭吉窓、柳亭燕路、桂小文治
チケット発売日：9月22日（金）

22（日） 絵本deクラシック ～ブレーメンの音楽隊～
※詳細は1面をご覧ください

9月

10月

■午後7時開演（30分前開場） 【全席自由】
■一般2,000円  ACC友の会会員200円引
        ペア（一般2枚）3,000円 学生（大学生以下）1,000円
※未就学児の入場はご遠慮ください
主催・問合せ：荒川区国際交流協会事務局（文化交流推進課内）TEL：03-3802-3798

■午後7時開演（30分前開場） 【全席自由】
■一般2,000円  ACC友の会会員200円引
        ペア（一般2枚）3,000円 学生（大学生以下）1,000円
※未就学児の入場はご遠慮ください
主催・問合せ：荒川区国際交流協会事務局（文化交流推進課内）TEL：03-3802-3798

指揮：梅田 俊明、テューバ：白井 翼、管弦楽：日本フィルハーモニー交響楽団
【プログラム】モーツァルト：ディベルティメント 二長調 K.136
　　　　　　ヴォーン＝ウィリアムズ：テューバ協奏曲 へ短調
　　　　　　ムソルグスキー（ラヴェル編曲）：組曲「展覧会の絵」

■午後2時開演（45分前開場） 【全席指定】
■S席3,000円  A席2,000円  B席1,500円  学生1,500円（全席種）
　　　  ACC友の会会員各500円引
※未就学児の入場はご遠慮ください

荒川区東日暮里5-1-1
TEL：03-5604-5129
営業時間　11：30～18：00（FOOD.L.O.17：00）
定  休  日　日・祝・月 （不定休）

日暮里繊維街の東寄りの交差点の一角にガ
レットと発酵デリのお店、「café mogii+（カフェ 
モギープラス）」が今年5月にオープンしました。
そもそもガレットとは、フランス北西部ブル

ターニュ地方の郷土料理で、そば粉を使ったク
レープのこと。本場のガレットを紹介するテレ
ビ番組に感動した平野康子さんは、ガレットの
お店を仲良しの谷内久美子さんと開くことが夢
だったと言います。「この周辺はカフェが少なく、
以前から繊維街に訪れた人たちがひと休みでき
るお店を探している姿をよく見かけました。も
ともとここは私の実家で『茂木商店』という、ふ
とん店だったのですが、『ここで何か新しいこと
をやってみないか？』という父の勧めもあり、大
好きなガレットのお店を開く決心がつきました」
平野さん、谷内さんともに飲食業はまったく

の未経験。仕事、家事、子育ての合間を縫って、
都内にあるガレットの名店で懸命に修業を積み、
ガレットづくりをイチから学んでいきました。
ようやく4月のプレオープンに漕ぎつけるも、開
店に向けた準備に追われ、その頃の記憶がほと

んど思い出せないくらい、慌ただ
しい日々だったそうです。
お子さんが通っていた幼稚園で

ママ友として意気投合したふたり。
今では信頼し合えるビジネスパー
トナーとして、強い絆で結ばれて
いる様子が息の合ったやりとりか
らも伝わってきます。

ガレットの命ともいえる生地には国産のそば粉
を100％使用。季節に合わせて産地を変え、その
時季にベストなそば粉を厳選していくそうです。丹
精込めて仕込まれるこだわりの生地は、一晩以上
寝かせることで熟成が進み、焼き上げると独特の
モチモチとした食感に。「サーモンとキノコとチー
ズ」は白ワインとの相性がいいことから、お酒好き
の方からのオーダーが多いそうです。ガレットはリ
ンゴの発泡酒、シードルと一緒にいただくのがブル
ターニュ流。シードルと合わせて、フランスに旅し
ている気分に浸ってみるのもおすすめ。「キャラメ
ルガレット」は自家製キャラメルソースでほろ苦く
仕上げた、ちょっぴり大人のデザートガレットです。
食事としてはもちろん、お酒のお供に、そしてデザー
トとして、さまざまな楽しみ方があるからこそ、男
女問わず幅広い年代の方々が来店されるというの
も、うなずけます。
ガレットのほかにも塩麹などの発酵調味料やス
パイスを使った数量限定のワンプレートも提供して
いるので、訪れるたびに新たな発見とおいしい出
会いがありそうです。
また、店内には谷内さんが手掛けたワイヤーアー

トの作品がいたるところに。繊細でしなやかな造形
があたたかみのある空間とみごとに調和していま
す。ハンドメイド好きな人が集まる繊維街ならでは
の新たな試みとして、ワイヤーアートのワーク
ショップも検討中とのこと。
常に居心地の良いお店づくりを心がけていると、

おふたりは口をそろえます。カウンター席では台湾
から観光で訪れたという女性が常連さんたちと楽
しげに語らっていました。
「このお店は祖父から始まり、65年間にわたって
守り続けてきた大切な場所です。父がこれまで築き
上げてきた絆や信頼、信念をしっかり引き継ぎな
がら、地元に密着したアットホームなお店にしてい
きたいですね」
※情報は2023年7月時点、価格は税込みです

キリトリ

お一人さま１回限り
2023年9月末日まで有効

セブン-イレブン 三菱UFJ銀行

至 三河島駅

日暮里繊維街
第二日暮里
小学校

開   演
入場料

サーモンとキノコとチーズ 1,300円
（14時以降はプラス200円で手づくりポタージュが付きます）写真はトマトのポタージュ

キャラメルガレット ドリンクセット 1,000円（単品750円）
ガレットとラテのデザートセットは14時以降のメニューになります
ランチデザートにはシュガーバターガレットもございます 平野康子さん（左）と谷内久美子さん（右）
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今後の予定イベント


